
 

 

Kat en muis spel 

Voor 4-12 jaar 

Materialen: 

 

• Lintjes   

 

 

 

 

Speluitleg: 

• Er is één kat, de andere kinderen zijn muizen.  

• De muizen krijgen een lintje en doen deze een klein stukje in de broek zodat 

ze een staart krijgen.  

• De kat probeert alle muizen te vangen door het staartje (lintje) te pakken  

• Zijn alle muizen gevangen? Kies een andere kat en het spel begint opnieuw.  

 

 

 
 

Regels: 

 

• Het lintje moet goed zichtbaar zijn 

voor de kat  

• Als je staart gepakt is ga je de kat 

helpen 

• Je mag als muis niet aan je staart 

zitten 

Variatie: 

 

• Begin met meerdere katten 

• Maak de staart korter 

• Als de staart gepakt is kan de muis 

ook aan de zijkant gaan staan  

• Houd de tijd bij. Welke kat is het 

snelst? 


